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Was machen wir? | MOBILITAT ERLERNEN

Radfahrschule fur (gefliichtete) Frauen
Anfdngerkurs im September noch mit freien Pldtzen

Im Rahmen der Initiative werden auch Verkehrssicherheitstrainings, Pannenkurse und
Radfahrschulungen vor allem flr Anfanger geplant. In Kooperation mit der Radstation Bergisch Gladbach
ergibt sich die Moglichkeit, gefllichteten Frauen ab 17 Jahren unter professioneller und umfangreicher
Anleitung das Radfahren beizubringen, um so ihre Selbststandigkeit zu fordern und sie auf ihrem Weg der
Integration auch durch gestarktes Selbstbewusstsein nachhaltig zu unterstitzen.

Das Interesse an einem ersten Kurs (vom 23. bis 25.06.) in diesem Jahr war sehr groB und die zur
Verfligung stehenden Platze schnell ausgebucht. Dieser richtet sich in insgesamt 16 Unterrichtsstunden -
verteilt Gber mehrere Tage - speziell an Erwachsene, die das Radfahren erlernen wollen. Die Mallnahme
ist fur alle Teilnehmerinnen kostenlos und wird Gber Landesmittel aus dem Programm ,,KOMM-AN NRW*
finanziell gefordert.

Die Radfahrkurse unseres Partners, der Radstation Bergisch Gladbach, werden durch die zertifizierte
Radfahrlehrerin Eva Susanne Schmitz durchgefiihrt. Sie hat erfolgreich die Ausbildung fir
Radfahrschulungen abgeschlossen und ist qualifiziert und berechtigt Radfahrschulungen durchzufihren.

Fahrrader, Roller, sonstige Hilfsmittel und Fahrrad-Helme werden dabei zur Verfligung gestellt, und auch
fir die Verpflegung und die Kinderbetreuung wahrend der Trainingszeiten ist gesorgt.

Flr eine weitere TrainingsmalRnahme im September sind Anmeldungen noch bis zum 01. 09. unter
Angabe der Kursnummer, der Wohnanschrift, Kontakt E-Mail und des Betreuungswunsches fiir die
eigenen Kinder online iber unsere Website (Link s. 0.) moglich.

Kurs 02-2017: Sa. 09.09., So. 10.09, Sa. 16.09., So. 17.09. jeweils 11 - 15 Uhr
Ort: ,Dorfplatz” am Birgertreff Schildgen, hinter der kath. Herz Jesu Kirche

Kontakt fiir Riickfragen: Christiane Haenseler, mobil 0172 - 9650411
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kontakt@mobile-nachbarn-schildgen.de

Netzwerk Partner bei , Paraplis - Initiativen Netzwerk GL“


http://www.facebook.com/mobilenachbarnschildgen
https://www.radstation-gl.de/
http://www.mobile-nachbarn-schildgen.de/kontakt/
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Was machen wir? | NATUR GUT ERFAHREN

Fahrradtour mit Flichtlingen
fiir ,,Alte und Neue Nachbarn“

Mit Gruppen von Flichtlingen werden im Rahmen der Initiative zusammen mit alteingesessenen oder
auch zugezogenen Biirgern Fahrradtouren in die ndhere Umgebung geplant. Diese sollen dazu beitragen,
personliche Kontakte zu den “Neuen Nachbarn“ herzustellen oder zu vertiefen und den Fliichtlingen die
Stadt- und Kulturlandschaft ndher zu bringen. Vor allem soll aber der SpalR am Radfahren und das
Erwerben von Fahrpraxis im hiesigen Stralenverkehr geférdert werden.

Das Motto lautet: ,NATUR GUT ERFAHREN*

Am Sonntag, dem 27. August 2017 veranstaltet die Initiative ,,Mobile Nachbarn in Schildgen” die
nachste Fahrradtour mit Fllichtlingen.

In einer ca. 4 stlindigen Rundtour wird das NaturGut Ophoven in Leverkusen - Opladen angefahren
und dabei eine leichte bis mittelschwere Strecke von insgesamt nicht mehr als 30 km zuriickgelegt.
Dazu sind ganz herzlich alle ,Alten und Neuen Nachbarn” eingeladen, die Interesse an Begegnung
und Spald am Radfahren haben. Die Strecke ist speziell auf Fllichtlinge ausgerichtet und somit auch
fiir weniger gelibte Radfahrer sehr gut geeignet. Die Teilnahme ist kostenlos.

Treffpunkt: um 14:00 Uhr an der Pfarrhausgarage, kath. Herz Jesu Kirche (Altenberger-Dom-Str.
140, Bergisch Gladbach - Schildgen)

Inkl. Pausen mit Getranken und Snacks am Zielort und der Gelegenheit zu einer gefiihrten
Besichtigung des Areals. Eine Anmeldung per E-Mail zur besseren Planung ist erwiinscht.
<!> Terminanderung <!>
Da am Sonntag, dem 24.09. das Pfarrfest an der Herz Jesu Kirche stattfindet - herzliche Einladung

auch zu dieser Veranstaltung - wird die urspriinglich an diesem Termin vorgesehene Fahrradtour
mit Fliichtlingen um eine Woche auf Sonntag, den 01. Oktober verschoben.


http://www.naturgut-ophoven.de/
https://www.komoot.de/tour/20426458
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Mitwirken | Team sucht dringend Verstarkung

Erfahrene Schrauber zur Mithilfe
zeitlicher Einsatz flexibel planbar

Facebook Aufruf der Initiative: ,20% Rabatt auf Alles ...

... gibt es bei uns nicht. Wir bieten 100% Dankbarkeit fiir alle unsere Unterstitzer. 100%
Zufriedenheit fur jedes ausgegebene Fahrrad. 100% Begeisterung beim Ehrenamt. Dabei sein und
Mitwirken.

Wir brauchen dringend Unterstiitzung fiir unsere Werkstatt. Welcher erfahrene Fahrrad-
Schrauber hat Lust unser Team zu erganzen?“

»
300 "Mobile Nachbarn"

8. Juli

Das "diensthabene" Team der ehrenamtlichen Helfer aus unserer Initiative
hat heute die Pfarrhausgarage gerockt. Es sind sechs Rader an
Erwachsene und funf Kinderrader ausgegeben worden. In der Summe
haben wir nun 300 Flichtlingen und anderen Bedurftigen auf's Rad
geholfen.

Ehrenamt macht Spag!
#mobilenachbarn #veloveGL #gutmensch
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MOBILE
NACHBARN ... in Schildsen

Gegriindet als Initiative der kath. Herz Jesu-Gemeinde im Februar 2016, setzen wir das vom Erzbistum Kéln
entwickelte Fahrradprojekt ,Mobile Nachbarn® fiir das Stadtgebiet Bergisch Gladbach um.

Wir organisieren Sammlung sowie Instandsetzung von gebrauchten Fahrradern und stellen diese
Bedurftigen und Flichtlingen zur Verfligung. Radfahrkurse und regelmaRige Fahrradtouren erweitern unser
Angebot zur Foérderung von interkultureller Begegnung und Erleichterung von Integration in unsere
Gesellschaft.

Unterstltzung erfahren wir durch ,pfarr-rad.de” und die ,Aktion Neue Nachbarn®. Wir kooperieren im
Kirchengemeindeverband Bergisch Gladbach-West mit den lokalen Fluchtlingsinitiativen in Schildgen und
Paffrath/Hand - daruber hinaus mit der Radstation Bergisch Gladbach und dem Begegnungs-Café ,Himmel
un A&d“. Zudem sind wir Mitglied im ,Mobile Nachbarn - Initiativen Verbund GL* und Netzwerk Partner bei
.Paraplis - Initiativen Netzwerk GL".

Weiteres Material auf unserem OneDrive


https://1drv.ms/f/s!AmO7ys-LPdeYm-teDJpkX4kfQZCyMw

